
１　日覆い

２　頭部周り 　      日覆い折り線に合わせ１つ１つ折る
　　 　頭部周りとなる紺色２枚を切り抜く。
　　 　のりしろ部にのりを着け貼り合わせ１枚の長方形（５６㎝×４㎝）を作る。     両面テープを貼る。（裏側）
　　 　裏返し、日覆いと頭部周りの接合部に両面テープを貼る。

３　日覆いと頭部周りの接合
　(1) 日覆い裏の中心線と頭部周りののりしろ部の線 　(2) 日覆い前側折り返し部先端のりしろ部（２箇所）を
　　（中心）をあわせ、日覆い部と頭部周り部を重ねる。 　　頭部周りに接着した両面テープ部に貼り付ける。

     のりしろ部（２箇所）

        のりしろ部の線
　　　　　　　　　　（中心）

両面テープ
日覆い中心線

第一種制帽（ペーパークラフト）の作り方

作成・編集：第六管区海上保安本部広報・地域連携室

　切り抜た日覆いを折り線に合わせ、谷折り、山折りする。日覆いに氏名を記入する場合は、切り抜き作業時に記入すること。

日覆いを切り抜く
切り抜いた日覆いを折れ線に合わ
せ谷折り、山折りに折った状況

頭部周り２枚を貼り合わせた状態 裏返し両面テープを貼り付ける



     のりしろ部（２箇所）

 のりしろ部の線

４　日覆いと庇部の接合

  (3) 日覆い裏の中心線と庇のりしろ部中心を合わせ、頭部周りに接着した両面テープ部に庇部貼り付ける。

　のりしろ部中心 頭部周り中心

　　　　　裏側に両面テープを貼る（庇の長さ）

　　を頭部周りに接着した両面テープ部に貼り付ける。 　　　を頭部周りに接着した両面テープ部に順次貼り付ける。

　(1) 庇部と頭部周りの接着部（庇の長さ）に両面テープを貼る。       (2) 庇部を切り抜き、庇のりしろ部を折れ線に合わせ折る。

  (3) 日覆い後側折り返し部先端のりしろ部（２箇所）  　(4) 残りの日覆い折り返し部先端のりしろ部（２８箇所）を



５　あごひもの作成

　　　　下
　　　　上

          

　　　　上
　　　　下

　　　あごひもが長い場合は少しカットする
６　庇章

７　帽章

　両面テープ
　（３箇所）

　(1) 庇章（カレーライス）を切り抜き、庇の適宜に位置に貼り付ける。

　(1) あごひも部２枚を切り抜き、おもて面を重ね、あごひ先
   部を両方とも巻き付け、エンドを両面テープで止める。

  (2) 出来上がったあごひもを両面テープで適宜の位置に貼り
    付ける。

２本のあごひもを重ねる

あごひもの先端を両方とも→側に巻き付け
最後を両面テープで止める。

カレーライスが大きいときは、周りの黒い部分を切り取る
カレーライスの中心が庇の中心に来るように貼る

帽章に少し丸みを付け、裏側上部３箇所に両面テープを貼
り付け、出来上がった制帽日覆いの中心に帽章の中心を
合わせ、適宜の位置（高さ）に帽章を貼り付ける。

帽章に丸みを付ける

裏側３箇所に両面テープを貼り付ける

日覆いの中心と帽章に中心を合わせ適
宜の位置に帽章を貼り付ける

８　試着
　出来上がった制帽をかぶってみましょう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お疲れ様でした


