
海上保安庁では「自己救命策確保」を推進しています。

①ライフジャケット着用の徹底

②適切な連絡手段の確保

③海の緊急通報「１１８」番の有効活用

ミニボート等の海難が多発しています!!
海は静かで穏やかな時だけではありません

安全に楽しめるよう、以下の事に注意しましょう

自分の命は自分で守る!!

青森海上保安部
017-734-2421

自分の命は自分で守る!!

１．天気情報のチェック！
小型ボートは風や波の影響を大変受けやすいです。

２．船体及び機器の状況チェック！
出発前に船の機能点検、不安があるときは出港を止める冷静な判断を。

３．海のルールを守る！
ルールを厳守する、シーマンシップをあなたの胸に。

４．見張りの徹底！
注意１秒怪我一生、海上はたくさんの船が往来しています。

５．オールで帰れる範囲で行動！
機関故障や荒天のため、自力で帰港できないことがあります。


